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Appel à expertises pour un pré-projet identi�é / 
ateliers MEET2Care des 16 mai et 26 juin

Titre : Service de coaching du sommeil 
  

Axes thématiques concernés : Prise en charge à domicile

Description : Le projet consiste à promouvoir les bonnes pratiques de 
l’hygiène du sommeil par un véritable coaching.Aujourd’hui, il existe des 
solutions de tracking du sommeil via des IOTs, cependant, il n’y a pas de 
dimension d’accompagnement en aval. Le projet vise à développer une API 
web et smart phone pour capturer un certains nombres d’informations : 

         -  créé un pro�l utilisateur complet, 
         -  dispenser des conseils adaptés de façon automatique et/ou plus   
             personnalisée avec des calls ou des rdv physiques avec des coachs             
             du sommeil.

Compétences génériques recherchées : 

          - Stratégie du discours  : promouvoir l’acceptation, prise de conscience que       
            le sommeil est important.

          - Médical : compétence dans le sommeil

          - IT :  développement de l ’API avec des fonctionnalités allant de la  
           synchronisation d’agenda à la collecte des informations de divers IOT  
         de tracking du sommeil

Vous êtes un acteur de l’écosystème régional en santé intéressé par ces sujets ? 
Rejoignez les porteurs de ce pré-projet aux ateliers des 16 mai et 26 juin en vous  
inscrivant sur cette page.

www.inno2care.com 

Suivez l’initiative #INNO2Care

PARTENAIRES

 INNO2Care est cofinancée avec le Fonds européen de développement régional (FEDER)

FINANCEMENT

Les projets collaboratifs issus des ateliers 
MEET2Care s'inscrivent dans le cadre 
de la SRI-Si. Sous réserve d'éligibilité, ils 
pourront bénéficier d'un accompagnement 
des acteurs de l'innovation. 

est une marque de SATT GRAND EST

http://www.inno2care.com/ateliers-meet2care-16-mai-26-juin-2017/

